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Le corps comme lieu unique : le réceptacle et le témoin du temps qui passe.

Ce projet artistique repose sur une mise en abyme singulière, fusionnant un ancien corps jeune et un 

nouveau corps usé, à 50 ans d’intervalle. Nous sommes confronté·es abruptement à deux espaces-

temps distincts qui peuvent paraître cruels. Toutefois, cela mène à l’acceptation et à l’embrasement 

du corps comme un lieu unique, propre à chacun·e, évoquant son propre passif.

Il ne s’agit pas seulement d’établir un dialogue entre le passé et le présent, mais aussi d’inciter au 

respect de soi et à prendre conscience de 50 années d’amour : l’amour d’un père qui photographie 

ses enfants, l’amour d’un homme pour une femme, l’amour de cette femme pour cet homme, 

l’amour d’une fille pour ses parents. Cette série « a été réalisée avec mes parents, qui ont participé 

au choix de leurs diapositives personnelles anciennes. L’idée est de confronter leur image d’hier avec 

celle d’aujourd’hui, en les plaçant entre mon objectif et la projection de la diapositive. » 

Bénédicte Costesec

« Un Lieu Unique » est une série photographique dans laquelle j’ai souhaité représenter 

le passage du temps auquel nous sommes tous·tes confronté·es. Particulièrement 

sensible aux récits que le corps peut raconter, ma démarche artistique s’inscrit dans 

une dimension où le corps devient un lieu de mémoire. Le temps y laisse ses traces, 

mais il n’en demeure pas moins unique et vivant, bien au contraire. Malgré ses 

transformations, il reste un même lieu. L’idée est de vivre un instant, de se souvenir de 

moments heureux et d’en créer d’autres tout aussi joyeux avec le corps qui nous a été 

attribué et qui nécessite d’être chéri à chaque étape de son évolution.

Du 4 février au 3 mars 2025

Un lieu unique
Bénédicte Costesec | Photographe 
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Espace culturel 
Hôpital Rangueil 

Bénédicte COSTESEC est une photographe émergente en Occitanie. D’abord un loisir pendant son 
adolescence, la photographie devient finalement un véritable moyen d’expression. Elle suit plusieurs 
stages et rencontre plusieurs professionnels qui la guident dans ses recherches pour éveiller son 
écriture photographique singulière. Au cours de sa carrière, elle participe à plusieurs festivals, tels 
que « La Nouvelle Photographie » à Port-La-Nouvelle en 2020, et présente son art lors d’expositions 
collectives. Bénédicte puise son inspiration dans le passage du temps, la mémoire et s’immisce dans 
l’intimité.


