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Dans votre région, une réunion d’information  
 pour faire avancer la prévention du Diabète de type 2 

 
 
 

Jeudi 24 janvier à 18h00 à la Faculté de Médecine Toulouse-Rangueil 
 

En France, le diabète de type 2 est en augmentation rapide et 
concerne aujourd’hui plus de 2,5 millions de personnes (près de 
4 % de la population adulte). Or, si nous disposons aujourd'hui 
de traitements performants, d’importants progrès restent à 
accomplir en matière de prévention. L’enjeu est d’intervenir le 
plus tôt possible chez des sujets à risques.  

Faire avancer la recherche dans la prévention du diabète 
de type 2 
Cette réunion est l’occasion de rappeler aux patients 
diabétiques de type 2 le Programme Descendance, une 
vaste étude lancée par le CERITD (Centre d’Etudes et de 
Recherches pour l’Intensification du Traitement du 
Diabète), visant à mesurer la part génétique de la maladie 
et dont l’objectif est, à terme, de mettre au point des 
outils de diagnostic permettant d’évaluer le risque d’une 
jeune personne ayant un parent diabétique (mère, père, 
sœur, frère) de développer un jour la maladie. 
 

Le diabète de type 2 est une maladie « avant tout familiale », 
explique le Dr Guillaume Charpentier, président du CERITD. Le 
Programme Descendance représente donc un espoir face à cet 
« héritage ». 

 

Le Programme Descendance lancé en mai dernier a déjà 
mobilisé plus de 200 familles volontaires dont 100 sont 
actuellement à l’étude sur les 500 nécessaires au total. 

Le programme Descendance doit permettre de recruter des 
personnes diabétiques de type 2, dont au moins un parent est 
diabétique et un est encore en vie, et dont un frère ou une sœur 
âgé de plus de 35 ans est non-diabétique. 

« Nous souhaitons fortement mobiliser les familles 
concernées en Midi-Pyrénées, explique le Pr Pierre 
Gourdy, médecin du service Diabétologie, Maladies 
Métaboliques, Nutrition du CHU de Toulouse, en effet, 
nous sommes très impliqués dans cette étude et l’objectif 
est encore de trouver 400 familles volontaires sur la 
France entière. » 
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En pratique : 
 

Réunion d’information 
sur le diabète 

 
Jeudi 24 janvier 2013 

à 18h00 
(suivie d’un cocktail dinatoire) 

 
A la Faculté de Médecine 

Toulouse-Rangueil, 
Bâtiment Administratif, 

Salle de conférence, 1er étage 
133 route de Narbonne 

31400 Toulouse 
 
 

Entrée libre et gratuite 
 
 

Au programme : 
 

Diabète de type 2 : quelle est la 
part de la génétique ? 

Dr Stéphane Cauchi,  
Généticien, Institut Pasteur de Lille 

 
Les patients face au poids de 

“l’héritage familial” 
Gérard Raymond, 

Président de l’Association Française 
des Diabétiques  

 
Programme Descendance : 

évaluer le risque de diabète des 
générations futures. 

Comment être volontaire ? 
Pr Pierre Gourdy 

Service Diabétologie, Maladies 
Métaboliques, Nutrition 

au CHU de Toulouse  
 
 

Inscription et information 
Mail : sec2@ceritd.fr 

Téléphone : 0800 300 340 


